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Eerlijkheid is: leerlingen met dyslexie niet afreke-
nen op hun handicap! 
- over dyslexieverklaringen en dyslexiebeleid - 
  

drs. T. Braams 
gepubliceerd in: Tijdschrift voor Remedial Teaching, 2001/2   
 
 
 
In het voortgezet onderwijs komt er steeds 
meer aandacht voor differentiatie. Men is 
er zich steeds meer van bewust dat je veel 
leerlingen tekort doet als je geen rekening 
houdt met hun bijzonderheden. Het is on-
eerlijk en maatschappelijk schadelijk als 
leerlingen door een handicap niet het on-
derwijstype kunnen volgen wat bij hun ca-
paciteiten past. Dit overkomt leerlingen 
met dyslexie nogal eens. Met hulp van ou-
ders en welwillende docenten en met facili-
teiten waarvoor een wettelijk kader aan-
wezig is, kunnen zij hun schoolloopbaan 
succesvol doorlopen. Een inhoudelijk op de 
individuele problemen toegesneden dys-
lexieverklaring en een goed dyslexiebeleid 
op de school kan hierbij zeer behulpzaam 
zijn. 
Dit artikel is een bewerking van gedeelten 
uit mijn boek ‘Dyslexie, een complex taal-
probleem’ (Braams, 2002). 
 
Een leerling met een handicap moet het onder-
wijs kunnen doorlopen op een manier die aan-
gepast is aan zijn of haar mogelijkheden. Dit is 
geen gunst, maar een recht: dit is wettelijk ge-
regeld. 
Dyslexie wordt in dit kader als handicap erkend. 
De diagnose dyslexie geeft, volgens artikel 55 
van het Eindexamenbesluit en artikel 19 van het 
Besluit Staatsexamens 1978, de scholier altijd 
recht op meer tijd voor proefwerken en exa-
mens. Andere maatregelen of faciliteiten zijn 
ook mogelijk, maar moeten door de onderzoeker 
gemotiveerd worden. 
 
Vmbo 
Met name op scholen voor vmbo is de Regeling 
Remedial Teaching (geactualiseerd in 1998) ook 
van belang bij de begeleiding van dyslectische 
leerlingen. Voor leerlingen die zonder extra be-
geleiding naar het speciaal voortgezet onderwijs 
zouden moeten gaan is via deze regeling een 
beperkte vergoeding mogelijk. Het budget voor 
deze regeling is echter zeer gering. 
Voor het onderwijs in vreemde talen zijn nog 
aanvullende wettelijke regels. Leerlingen met 
dyslexie die zeer ernstige problemen hebben 
met het leren van talen kunnen, als ze op het 
vmbo zitten, al eerder dan normaal het geval is, 

een taal laten vallen of zelfs helemaal vrijstelling 
voor een taal krijgen. In de uren die vrijkomen 
kunnen ze dan extra remedial teaching krijgen 
of tijd besteden aan Nederlands en Engels (En-
gels is altijd verplicht). 
Havo en vwo 
Leerlingen op havo en vwo kunnen in principe 
geen verplichte taal laten vallen. Havisten moe-
ten naast het volledige programma van het En-
gels ook een deelvak (luister- en gespreksvaar-
digheid) van een tweede vreemde taal volgen. 
Vwo-ers moeten ook een deelvak (leesvaardig-
heid) van de tweede en de derde vreemde taal 
volgen. Als ze echter van het vmbo naar het ha-
vo overstappen of van havo naar vwo, kan de 
school in bijzondere gevallen vrijstelling voor de 
taal verlenen die ze eerder niet gevolgd hebben 
(zie ook: Balans Belang, mei 2001, p. 18-20). 
 
Examenregeling 
Om een examenregeling te verkrijgen, moet de 
leerling een dyslexieverklaring kunnen overleg-
gen aan de directeur van de school. Deze beslist 
over de verlening van de examenregeling en 
moet aan de inspecteur meedelen waarom be-
paalde faciliteiten worden verleend. Als er tij-
dens de schoolloopbaan al rekening gehouden is 
met de dyslectische problemen, levert de onder-
bouwing van de dyslexie weinig problemen op. 
Het is daarom raadzaam om al vroeg in de 
schoolloopbaan van de leerling afspraken te ma-
ken over hoe men met de dyslexie rekening wil 
houden. Ook kan men beter vroegtijdig informe-
ren hoe de examenregeling op dat moment 
luidt, omdat dit soort regelingen geregeld ver-
anderd wordt. De oudervereniging Balans heeft 
doorgaans kennis van de precieze stand van za-
ken rond examenregelingen. 
 
‘Dat ik dom was, was voor de meeste leraren 
wel duidelijk. Een leerling die het niet redde, 
hoorde gewoon niet op het vwo thuis. Van vwo-
leerlingen mocht je toch verwachten dat ze fout-
loos konden schrijven? Toen in 5-vwo werd 
vastgesteld dat ik dyslexie had, bleek dat ik 
meer tijd kon krijgen voor proefwerken en voor 
de tentamens. Daar was ik heel blij mee, dat 
zou de spanning of ik het wel af zou krijgen be-
hoorlijk kunnen verminderen. Officieel was het 
geregeld, maar in de praktijk kwam er niets van 
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terecht. Leraren vergaten het gewoon. Ik moest 
het maar doen zonder 'voorkeursbehandeling'. 
Ik ben uiteindelijk gezakt. Nu zit ik op het vol-
wassenenonderwijs en het gaat ontzettend 
goed. Hier vinden ze het normaal om rekening 
te houden met mijn dyslexie. Hier noemen ze 
het geen voorkeursbehandeling maar een eerlij-
ke kans.’  
(verkort verhaal van Bianca, uit: Dus toch, dys-
lexie. Balans: Bilthoven.) 
 
Dyslexieverklaring: wanneer, voor en door 
wie? 
De dyslexieverklaring moet worden afgegeven 
door een deskundig orthopedagoog of psycho-
loog die gekwalificeerd is voor het uitvoeren van 
psychodiagnostisch onderzoek en beschikt over 
specialistische kennis over leerstoornissen en de 
onderwijsbelemmeringen die daarmee samen 
kunnen gaan. 
De Stichting Dyslexie Nederland heeft in 2000 
een brochure doen verschijnen (Van der Leij, 
Struiksma en Ruijssenaars, 2000) waarin een 
beschrijving wordt gegeven van de grote lijnen 
van het dyslexieonderzoek en waarin inhoudelij-
ke eisen worden geformuleerd die aan een dys-
lexieverklaring worden gesteld. Over de inhoud 
van deze brochure is een grote mate van con-
sensus onder Nederlandse dyslexie-experts. 
De dyslexieverklaring kan direct na het onder-
zoek worden afgegeven, tegelijk met de (uitge-
breidere) rapportage over het onderzoek. Het 
kan echter ook op een later moment. Bij een 
kind in groep 4 of 5 is doorgaans nog niet duide-
lijk hoe het lezen en spellen zich verder zal ont-
wikkelen en naar welk schooltype het kind na 
groep 8 zal gaan. In een dyslexieverklaring kan 
dan niet worden aangegeven met welke onder-
wijsbelemmeringen de leerling in groep 8 (de Ci-
totoets!) en op het voortgezet onderwijs gecon-
fronteerd zal worden. 
Het is verstandiger als de onderzoeker de dys-
lexieverklaring pas in groep 8 schrijft, met de 
kennis die hij of zij dan heeft over de verdere 
ontwikkeling van het kind. Soms zal dan een 
kort heronderzoek nodig zijn. Vaak ook niet. 
Een kind blijft dyslectisch, ook als het lezen en 
spellen met hard werken en specialistische hulp 
redelijk op niveau is! 
Uit onderzoek blijkt namelijk dat de onderlig-
gende taalproblematiek niet verdwijnt. Volwas-
senen die hun lees- en spellingproblemen volle-

dig overwonnen hebben, blijven namelijk pro-
blemen houden met taken die een beroep doen 
op vlotte fonologische verwerking (zie bijv. 
Olofsson, 1999). De dyslexie uit zich alleen op 
een andere manier. Op het voortgezet onderwijs 
bij voorbeeld bij de vreemde talen (woordjes 
stampen, spelling, lezen) en bij het begrijpend 
lezen van lange teksten. Een dyslexieverklaring 
heeft dus een onbeperkte geldigheid. Eens dys-
lectisch, altijd dyslectisch! 
 
Diagnostisch onderzoek 
Bij een diagnostisch onderzoek is de geldig-
heidsduur wat genuanceerder. Bepaalde delen 
van het onderzoek hebben een heel korte rele-
vantie, bijvoorbeeld het didactische gedeelte en 
de sociaal-emotionele beoordeling. Drie maan-
den na het onderzoek kunnen deze gegevens al 
achterhaald zijn: het kind kan een goede voor-
uitgang hebben gemaakt en weer beter in zijn 
vel zitten. Andere delen van het onderzoek kun-
nen na enkele jaren geen goed beeld van een 
kind meer geven: een achterstand in de cogni-
tieve ontwikkeling kan verminderd zijn, een 
voorsprong is misschien niet meer zo groot. Met 
de intelligentieschatting bij een achtjarig kind 
kun je niet bepalen voor welk schooltype van 
het voortgezet onderwijs het geschikt is. Maar 
zwakke fonologische vaardigheden lijken dus 
blijvend te zijn. 
Als een kind ernstige en hardnekkige lees- en 
spellingproblemen heeft door dyslexie, kun je 
met een behoorlijke zekerheid voorspellen dat 
het leren van de vreemde talen op de middelba-
re school veel problemen zal opleveren. 
 
Dyslexieverklaring: wat hoort erin te 
staan? 
Inhoudelijk is een dyslexieverklaring een sa-
menvatting van het uitgevoerde dyslexieonder-
zoek, aangevuld met gerichte aanwijzingen be-
treffende de specifieke maatregelen of facilitei-
ten waar de leerling gebruik van moet kunnen 
maken. In het kort wordt de diagnose beschre-
ven: de feitelijke leerproblemen (dit wordt de 
onderkennende diagnose genoemd), de verkla-
rende factoren (verklarende diagnose) en de 
adviezen met betrekking tot het omgaan met de 
dyslectische problemen en de dyslectische leer-
ling (handelingsgerichte diagnose). 
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Voorbeeld van een dyslexieverklaring 
  
Dyslexieverklaring 
datum psychologisch onderzoek : 1-6-2001 
betreffende : Floris M. 
geboren : 1-1-1989 
wonende te : Vierhuizen 
 
Onderkennende diagnose 
Beschrijving van de lees- en spellingproblemen in termen van achterstand, gebrek aan accuratesse 
en/of snelheid, hardnekkigheid, tekort aan automatisering (moeizaam decoderen/raden: bij meerdere 
taken tegelijk, bij moeilijke, onbekende, lange of orthografisch complexe woorden), aanslag op automa-
ticiteit wordt groter onder tijdsdruk. 
Eventueel korte beschrijving van de eerdere lees- en spellingproblemen en de behandeling hiervan. 
 
 
Verklarende diagnose 
Er werden problemen geconstateerd met … (specificatie van fonologische vaardigheden, woordvinding, 
verbale geheugenproblematiek). 
De stoornis is niet het gevolg van omgevingsfactoren, zoals een tekort aan onderwijs of onderwijs op 
een te hoog niveau. 
 
Handelingsgerichte diagnose 
Bij Floris M. is sprake van dyslexie. Het is geïndiceerd om rekening te houden met zijn dyslectische pro-
blemen. Er zijn duidelijke termen aanwezig om hem aan het eind van het voortgezet onderwijs in aan-
merking te doen komen voor een examenregeling conform hetgeen het Ministerie van Onderwijs en We-
tenschappen in geval van dyslexie heeft geregeld. De leerling heeft recht op 30 minuten extra examen-
tijd. In het verlengde hiervan is het van belang ook tijdens de schoolloopbaan passende maatregelen te 
nemen om de tijdsdruk bij proefwerken en repetities te verminderen. 
 
De onderwijsbelemmeringen zijn niet op te lossen door verwijzing naar een lager niveau van onderwijs, 
maar vragen om specifieke maatregelen of faciliteiten (deze lijst bevat een aantal mogelijke faciliteiten 
die de onderzoeker wenselijk kan achten, hieruit kan dus een selectie gemaakt worden): 
 
* spellingfouten niet te allen tijde aan te rekenen of minder zwaar te rekenen 
* beleidsbeslissingen omtrent het niet beoordelen van spellingfouten 
* aanleveren van teksten met een groter lettertype 
* onvoldoende gemaakte proefwerken mondeling herkansen 
* onvoldoende gemaakte proefwerken doorspreken en gerichte adviezen geven zodat de leerling er van 

kan leren 
* mondeling afleggen van proefwerken en tentamens 
* gebruik maken van de Studie- en Vakbibliotheek (www.svb.nl) in Amsterdam voor ingesproken of di-

gitale romans en studieboeken 
* gebruik van een computer voor opdrachten en proefwerken (incl. gebruik van spellingcontrole) 
* gebruik van laptop met leespen en spraakherkenningsoftware in de klas en voor huiswerk 
* gebruik van dictafoon/cassetterecorder in de klas 
* gebruik maken van een cassetterecorder met koptelefoon bij luistertoetsen, waarbij de leerling de ge-

legenheid heeft de vragen in zijn eigen tempo te maken 
* vrijstelling voor Frans of Duits, zoals beschreven in art. 11.e en 11.f van het Inrichtingsbesluit en in 

de vrijgekomen uren extra remedial teaching of extra uren Nederlands en Engels (alleen op het vm-
bo, niet mogelijk op havo en vwo) 

* afstudeersteun in de vorm van een jaar extra studiefinanciering in het kader van art. 7.51 van de Wet 
op het Hoger en Wetenschappelijk Onderwijs (alleen hbo- en wo-studenten)  

 
 
Het zal duidelijk zijn dat een dyslexieverklaring 
meer inhoud moet hebben dan ‘Floris M. is op 1-
6-2001 onderzocht en hierbij is vastgesteld dat 
hij dyslexie heeft’. Hoe concreter de aanbevelin-
gen, hoe duidelijker het ook voor de school is 
welke faciliteiten gewenst zijn. De school is er 
niet vrij in om de door de deskundige geïndi-

ceerd verklaarde maatregelen en faciliteiten te 
weigeren. Het gaat hier om wettelijke rechten, 
niet om een voorkeursbehandeling! 
 
De Citotoets 
Ook op de basisschool moet er uiteraard reke-
ning gehouden worden met de dyslexie, niet al-
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leen tijdens de dagelijkse activiteiten, maar ook 
bij het toetsen. Vooral over de Eindtoets Basis-
onderwijs van Cito ('de Citotoets') is veel ondui-
delijkheid. 
Professor Wied Ruijssenaars (1999) stelt dat het 
uitgangspunt bij de Citotoets is dat ‘de basis-
vaardigheden van het technisch lezen en reke-
nen voldoende geautomatiseerd zijn om alle 
aandacht aan de inhoud van de gesteld vragen 
te kunnen geven’. 
Dit gaat voor dyslectische kinderen niet op: zij 
kunnen dus niet laten zien wat ze werkelijk 
waard zijn. Aanpassing van de toetstijd en een 
geschikte manier van aanbieden is dus geen 
gunst, maar de enige manier om dyslectische 
kinderen een eerlijke kans te geven! Het Cito 
zelf ziet sinds kort geen bezwaren tegen een 
aangepast gebruik voor bijzondere gevallen. In-
gewikkelde antwoordbladen voor computerver-
werking kunnen worden vervangen, de Citotoets 
kan op band worden geleverd, opgaven kunnen 
vergroot worden, de opgaven kunnen voorgele-
zen worden, er kan meer tijd gegeven worden. 
In Balans Belang, mei 2001, wordt hier uitge-
breider op ingegaan (Verweij, 2001). 
 
Dyslexiebeleid 
Scholen voor voortgezet onderwijs worden zich 
er steeds meer van bewust van dat er veel leer-
lingen rondlopen die niet ‘standaard’ zijn, die 
een bijzondere pedagogische en onderwijskun-
dige begeleiding vragen. 
De leerlingenpopulatie lijkt wel steeds veelkleu-
riger te worden. Het vak van docent verandert. 
Hij dient zich steeds meer te verdiepen in uit-
eenlopende leer- en gedragsproblemen. Niet al-
leen de leerlingen, maar ook de docenten moe-
ten daardoor worden begeleid (Loonstra, 2000; 
Dekker en Loonstra, in dit nummer). Het is zeer 
nuttig om hiervoor bijeenkomsten te organise-
ren waar praktische onderwerpen worden be-
sproken om de kennis op deze gebieden te ver-
groten. Docenten kunnen deze kennis direct be-
nutten in hun dagelijkse praktijk. 
 
Men kan hierbij denken aan onderwerpen zoals: 
* het omgaan met emoties van leerlingen, ou-

ders en docenten zelf 
* psychologische aspecten van communicatie 

(gespreksvoering) 
* omgaan met kinderen met leerproblemen, 

waaronder dyslexie 
* het beleid betreffende dyslexie, zoals dat op 

de hele school geldt 
 
Hiernaast zijn bijeenkomsten gericht op speci-
fieke dossiers van leerlingen nuttig, waarin 
wordt besproken wat het handelingsplan is en 
wat de rol daarbinnen is van de individuele do-

centen. Dat daarbij lang niet altijd pasklare op-
lossingen te vinden zijn, zal duidelijk zijn. 
Bij de bovenstaande gespreksonderwerpen gaat 
het niet alleen op het vermeerderen van kennis 
en het vergroten van het begrip voor de 
zorgleerlingen, maar ook om een betere com-
municatie. Dit laatste is ook naar ouders van 
groot belang. 
 
“Mijn zoon had zo’n grote taalachterstand dat de 
weg naar het atheneum afgesloten leek te zijn. 
Hij wilde daar echter perse naartoe. We vonden 
een school die de uitdaging aandurfde. Vanaf 
het eerste leerjaar tot het eindexamen is er 
steeds bewust gezocht naar compensatiemoge-
lijkheden voor hem. Er is altijd goed overleg 
geweest met de orthopedagoge en de remedial 
teacher. Ik heb hem daar zien opbloeien tot een 
gezonde puber, die weer lef had leraren aan te 
spreken en in discussie te gaan als hij het niet 
eens was met een cijfer. Hij heeft het atheneum 
doorlopen zonder zitten blijven en is met een 
pracht eindlijst geslaagd. 
Mijn dochter is ook dyslectisch en zit in 3-
atheneum. Op mijn verzoek om een gesprek re-
ageerde de school door alle ouders van dyslecti-
sche kinderen uit te nodigen voor een bijeen-
komst met de talendocenten. Wij konden met 
elkaar kennismaken, waardoor er betere alge-
mene regels konden worden opgesteld voor een 
goede begeleiding en opvang. De vraag naar 
meer van deze avonden werd door de school 
gehonoreerd. Ook de dyslectische leerlingen zijn 
betrokken in dit geheel. Zij hebben contact met 
elkaar gemaakt en dat werkte positief.” 
Relaas van een moeder (Balans Belang, 2000, 
63, p.3) 
 
Het is voor dyslectische kinderen cruciaal dat 
het dyslexiebeleid van een school goed geregeld 
is en voor alle docenten duidelijk. Leerlingen 
moeten niet afhankelijk zijn van de goodwill van 
individuele docenten.  
Enkele praktische afspraken kunnen daarbij be-
hulpzaam zijn: 
* zorg dat het dyslexiebeleid helder op papier 

staat en dat iedereen daar kennis van kan 
nemen 

* zorg dat er geen misverstanden kunnen be-
staan over wie wel en wie niet van de dys-
lexieregelingen gebruik kunnen maken (voer 
bijvoorbeeld in dat zorgleerlingen die gebruik 
mogen maken van een bepaalde regeling een 
‘groene kaart’ hebben, die ze aan de docent 
moeten kunnen laten zien) 

* sluit met leerlingen die een dyslexieverklaring 
hebben overlegd een contract waarin staat 
wat hun rechten en plichten zijn. 

  
  



www.tbraams.nl  dyslexiebeleid 

 5

 
Voorbeeld van een dyslexiecontract 
  
Contract 
  
____________________ heeft middels een verklaring van een deskundige bij de schoolleiding kenbaar 
gemaakt dyslexie te hebben. De dyslexieverklaring is door de schoolleiding geaccepteerd. Hij/zij wil ge-
bruik maken van de volgende faciliteiten en zal zich houden aan de hieronder genoemde voorwaarden. 
Bij het huiswerk maken en leren mag gebruik gemaakt worden van de volgende faciliteiten (aankruisen 
welke van toepassing zijn): 
* een tekstverwerker met spellingcorrectie 
* een eigen laptop 
* romans en studieboeken ingesproken op cassetteband 
* teksten met een groter, duidelijker lettertype (aangeleverd door de docent) 
Bij het toetsen en beoordelen: 
* wordt extra tijd gegeven 
* worden teksten getypt aangeleverd met een groter lettertype 
* mogen teksten die hardop gelezen moeten worden van tevoren worden voorbereid 
* worden alleen de regelfouten in de talen geteld, inprent- en luisterfouten niet 
* worden spellingfouten in de talen en de zaakvakken niet fout gerekend als de juiste betekenis uit het 
woord is op te maken 
* mag gebruik worden gemaakt van een computer (indien mogelijk) 
* wordt, indien noodzakelijk een toets mondeling overgedaan, waarbij van tevoren afspraken gemaakt 
worden over de manier van beoordelen 
* ………………… 
* ………………… 
* ………………… 
Het recht op bovenvermelde faciliteiten vervalt als hij/zij er misbruik van maakt of langdurig onvoldoen-
de motivatie toont. 
 
Datum: 
 
Handtekening leerling:                Handtekening schoolleiding: 
 
 
 
 
Slot 
Het is heel frustrerend dat je als je dyslexie 
hebt, vaak niet de resultaten kunt halen waar je 
eigenlijk recht op hebt, gezien de inzet waarmee 
je hebt gewerkt. Het is heel makkelijk om dan 
de moed te verliezen, vooral als anderen niet in 
de gaten hebben hoe hard je er voor werkt. Het 
is fantastisch als er op school een sfeer heerst 
waarin leren leuk is, waarin ook kinderen met 
leerproblemen vertrouwen in zichzelf kunnen 
houden. 
Wat is er bevredigender dan samen met de leer-
ling een leerhandicap te overwinnen? Dat is de 
bedoeling van de wettelijke regels. Dat moet het 
schoolbeleid zijn! 
  
Literatuur 
Braams, T. 2002. Dyslexie, een complex taal-

probleem. Amsterdam: Boom. Geheel herzie-
ne druk. 

Dekker, K. & J.H. Loonstra 2001. Dyslexiebege-
leiding: het blijft zoeken. In: Tijdschrift voor 
Remedial Teaching, dit nummer. 

Loonstra, J.H. 2000. Over een bruine cavia die 
groen werd. Zorgverbreding en ADHD: een 

succesverhaal? In: Tijdschrift voor Remedial 
Teaching, 2000/4, p. 12-17. 

Olofsson, Å 1999. Early reading problems: a fol-
low up 20 years later. In: I. Lundberg, F.E. 
Tønnessen en I. Austad (eds.), Dyslexia: ad-
vances in theory and practice. Dordrecht: 
Kluwer. 

Ruijssenaars, A.J.J.M. 1999. Volgspot: Citotoets. 
In: Tijdschrift voor orthopedagogiek, 38, 2. 

Van der Leij, A., A.J.C. Struiksma & A.J.J.M. 
Ruijssenaars 2000. Dyslexie, classificatie, di-
agnose en dyslexieverklaring. Bilthoven, 
Stichting Dyslexie Nederland. 

Verweij, M. 2001. Kinderen met dyslexie gehol-
pen, aanpassingen bij Citotoetsen. In: Balans 
Belang, nr.71, p.10-11. 
 
 


